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วิทยานิพนธน้ีเปนการวิจัยเชิงเอกสารมีวัตถุประสงค ๑. เพื่อศึกษาทิฏฐิเจตสิกใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท  ๒. เพื่อศึกษากระบวนการถอนทิฏฐิเจตสิกดวยมัชเฌนธรรม ๓. เพื่อศึกษา

รูปแบบและกระบวนการถอนทิฏฐิเจตสิกตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาท 

ผลการวิจัยพบวา ทิฏฐิเจตสิกกับมิจฉาทิฏฐิมีความหมายเหมือนกันคือ  ความเห็นผิด 

และยึดถือผิด มีความเห็นไมตรงตามสภาวะที่เปนจริง มีความยึดมั่นโดยไมทําความเขาใจใหถองแท

เปนลักษณะ ไมกอใหเกิดประโยชนแกตนเอง และสวนรวม ลวนแตมีบทบาทเปนบอเกิดแหงความ

พินาศแหงชีวิตในการสรางกรรมช่ัวหรือช้ีนําวิถีชีวิตและสังคมมนุษยไปในทางอกุศลธรรม หรือ สงผล

กรรมขามภพชาติ ดังปรากฏในปาฏลิยสูตรวาหลังจากตายแลวยังไมพนจากการจะไปเกิดเปนเปรต 

อสุรกาย สัตวเดรัจฉาน สัตวนรก (อบาย ทุคติ วินิบาต นรก) ซึ่งทิฏฐิเจตสิกมีหลายประเภท เชน 

สักกายทิฏฐิ (ความเขาใจผิด ความสําคัญผิดในเรื่องตัวตน) สัสสตทิฏฐิ (ความเห็นวาอัตตาและโลก

เที่ยง) อุจเฉททิฏฐิ (ความเห็นวา อัตตาขาดสูญ) นัตถิกทิฏฐิ (ความเห็นวาสิ่งที่ทําแลวไมมีผลแหง

กรรม) อเหตุกทิฏฐิ (ความเห็นวาไมมีเหตุปจจัยแหงกรรม) อกิริยทิฏฐิ (ความเห็นวาเหตุแหงกรรมดีช่ัว

และผลแหงกรรมดีช่ัวไมม)ี และทิฏฐิ ๖๒ ที่ปรากฏในพรหมชาลสูตรและทิฏฐิที่ปรากฏในคัมภีรตาง ๆ 

ทางพระพุทธศาสนาเถรวาท 
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กระบวนการถอนทิฏฐิเจตสิกดวยมัชเฌนธรรม (ธรรมที่เปนกลางหรือหลักความจริงเปน

กลางตามธรรมชาติ) คือ การถอนทิฏฐิเจตสิกโดยการไมเขาไปยึดติดขันธ ๕ และพิจารณาเห็นขันธ ๕ 

วา น่ันไมใชของเรา เราไมเปนน่ัน น่ันไมใชอัตตาของเรา  โดยการพิจารณาอายตนะภายในและ 

ภายนอก วาไมเที่ยง  เปนทุกข เปนอนัตตา  โดยการพิจารณาทิฏฐิเจตสิกดวยอาการไมเที่ยง ใช

กระบวนการถาม - ตอบปญหาพรอมยกตัวอยางคําอุปมาเปรียบเทียบ และโดยกรรมคือ การสราง

กุศลกรรม นอกจากน้ียังมีรูปแบบและกระบวนการถอนทิฏฐิเจตสิกตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาท

ซึ่งมีหลากหลายในกระบวนการถอน เชน การถอนดวยการศึกษาและการพบกัลยาณมิตร การบําเพ็ญ

ทานบารมี การบําเพ็ญศีลบารมี บําเพ็ญขอวัตรการเดินธุดงค การสราง ๒ เหตุปจจัยทําใหเกิด

สัมมาทิฏฐิ การถอนสักกายทิฏฐิโดยไตรลักษณ การถอนอันตคาหิกทิฏฐิโดยการไมทรงตอบปญหา

เพราะเปนการโตเถียงกัน  ไมมีขอยุติ  หรือยุติไดก็ไมเกิดประโยชนแตไดทรงแสดงธรรมเกี่ยวกับ

อริยสัจ ๔ ใหฟง โดยการไมยึดมั่นอุปาทานขันธ ๕ ทางตา ทางหู ทางจมูก ทางลิ้น ทางกาย ทางใจ 

และการถอนนิยตมิจฉาทิฏฐิ ๓ โดยการเวนอกุศลธรรม ๓ ไดแก  ๑. กายทุจริต  ๒.วจีทุจริต          

๓.มโนทุจริต  ใหบําเพ็ญกุศลธรรม ๓  ถอนทิฏฐิ ๖๒ โดยการไมยึดมั่นทางผัสสะ ๖ ถอนมิจฉาทิฏฐิ

โดยการไมไปคบหากับผูมีมิจฉาทิฏฐิ ใหเริ่มตนตามลําดับคือ ตองถอน ทิฏฐิเจตสิกดวยมัชเฌนธรรม

อันดับแรก ลําดับตอไปถอนตามกระบวนการข้ันตนสงผลระดับ  ตทังคปหานะ (ถอนไดช่ัวคราว) ข้ัน

สมถกรรมฐานถอนโดยการเจริญอานาปานสติ สงผลระดับวิกขัมภนปหานะ (ถอนดวยการขม)  และ

ข้ันสูงสุด  เปนระดับสมุจเฉทปหานะคือ  ถอนทิฏฐิเจตสิกโดยการเจริญวิปสสนากรรมฐานดวย    

มหาสติปฏฐานสูตร หรือ สติปฏฐาน ๔  จนเกิดมรรคญาณในจิตตนเองซึ่งมีพระนิพพานเปนอารมณ 
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Abstract 
The dissertation entitled “The Model and Uprooting Process of              

Dit ฺt ฺhicetasika in Theravāda Buddhism consists of 3 objectives as: 1) to study           

Dit ฺt ฺhicetasika in Theravada Buddhism,  2) to examine of the uprooting process of    

Dit ฺt ฺhicetasika with the doctrine of Majjhenadhamma and 3) to study the pattern and 

process of  Dit ฺt ฺhicetasika in line with Theravada Buddhism. 

The result revealed that Dit ฺt ฺhicetasika and Micchàdit ฺt ฺhi share the same 
meaning as the wrong view or false faiths. That is to say, the wrong view is the 
speculative opinion which does not understand the world as it is. It is not benefit to 
oneself and the society in this life and after life. The Dit ฺt ฺhicetasika leads to the 
unwholesomeness or result to the next life. The example is appeared in Paṭiliya 
Sutta that the fruit of a person who falls in Dit ฺt ฺhicetasika is to be born again in the 
realm of Peta or hungry ghost, Asurakàya or demons etc. There are many types of   
Dit ฺt ฺhicetasika viz. Sakkãyadit ฺt ฺhi or self-illusion, Sassatadit ฺt ฺhi or the doctrine that soul 
and the world are eternal, Ucchedadit ฺt ฺhi or the doctrine of the annihilation of the 
soul, Natthikadit ฺt ฺhi or the theory of nothingness, Ahetukadit ฺt ฺhi or the theory that 
there is no cause of a phenomenon, Akiriyadit ฺt ฺhi or view of the inefficacy of action 
and Dit ฺt ฺhi 62 types that appeared in Brahmajala Sutta and another sutta in the 
Theravada Buddhist Canon.  
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The process of uprooting the Dit ฺt ฺhicetasika with the doctrine of 

Majjhenadhamma (Middle Way of Expressing the Truth) is uprooted by the Five 

Aggregates Pañca-khandha. A person must consider the Five Aggregates Pañca-

khandha as the non – self. The process of uprooting Dit ฺt ฺhicetasika by Āyatana: sense-

fields, a person must consider the sense-fields based on the impermanent, sufferings 

and non-self. The process of uprooting the Dit ฺt ฺhicetasika by the Three Characteristics; 

a person must consider with the impermanent and the process of asking and 

answering the question about the Three Characteristics is needed to be used. The 

process of uprooting the Dit ฺt ฺhicetasika with Kamma or Actions; a person must 

perform the meritorious deed. However, there is other the process of uprooting the 

Dit ฺt ฺhicetasika based on the Theravada Buddhism, such as uprooting by associating 

education and good friend. The cultivation of Dāna Pāramī or the perfection of 

giving, Sīla Pāramī or good conduct and Dhutaṅga or austere practices are causing 
the Right View. The uprooting of Sakkāyadit ฺt ฺhi or self-illusion as the Three 
Characteristics and eradicating the Antagāhikadit ฺt ฺhi by not reply the unavailing 
questions and not cling to the Five Aggregates; visual, auditory, olfactory, gustatory, 
bodily and mental. The eradication niyata-micchādit ฺt ฺhi or wrong views with fixed 
destiny by not performing the unwholesomeness; bodily misconduct, verbal 
misconduct and mental misconduct and devotion to good things. The uprooting of 
62 types of Dit ฺt ฺhi by not cling the Six Sense-Bases and uprooting by not associate 
with the fools. However, the Diṭṭhicetasika must be eradicated by the 

Majjhenadhamma as the first step and follows by the practice of concentrating the 

mind and the advanced state is to practice the Insight Meditation in line with the 
Four Foundations of Mindfulness. 
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กิตตกิรรมประกาศ 

 

วิทยานิพนธน้ี  สําเร็จลุลวงไปดวยดี  โดยความกรุณาในการใหคําแนะนําของคณาจารย

ศูนยบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  วิทยาเขตเชียงใหมโดยเฉพาะอยางย่ิง  

พระครูปริยัติยานุศาสน, ดร. , ศ.เกียรติคุณ นายแพทยจําลอง ดิษยวณิช, ดร.พิสิฏฐ โคตรสุโพธ์ิ         

ที่สละเวลาเพื่อใหคําปรึกษาตรวจสอบงานและแนะแนวทางในการปรับปรุงงานแกผูวิจัย จึง

ขอขอบพระคุณเปนอยางสูงมา ณ  ที่น้ีดวย  ขอขอบคุณ ดร.แมชีกฤษณา  รักษาโฉม ประธานสอบที่

เมตตาชวยคนขอมูลพรอมทั้งปรับงานดุษฎีนิพนธเลมน้ีใหสําเร็จลุลวงไปดวยดี  

ขอขอบคุณเพื่อน ๆ ทุกคนที่ใหความชวยเหลือทั้งในการทํางานและกําลังใจเสมอมา อีก

ทั้งเจาหนาที่และพนักงานทุกทานของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม    

ที่ใหความชวยเหลือและคําแนะนําในหลาย ๆ สวนที่เปนประโยชนตอการทําวิทยานิพนธน้ี 

ทายที่สุดน้ี  หากมีสิ่งใดขาดตกบกพรองหรือควรปรับปรุงแกไขในวิทยานิพนธน้ี  ผูวิจัย

ขออภัยเปนอยางสูง มา ณ ที่น้ีในขอบกพรองและความผิดพลาดน้ัน และหวังเปนอยางย่ิงวา

วิทยานิพนธเลมน้ี จะเปนประโยชนสําหรับผูที่สนใจตอไป 
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บทท่ี  ๔   รูปแบบและกระบวนการถอนทิฏฐเิจตสิกตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาท ๘๑  

           ๔.๑  รูปแบบและกระบวนการถอนข้ันตน                                                   ๘๑                                     

  ๔.๒  รูปแบบและกระบวนการถอนดวยสมถกรรมฐานอานาปานสติ                    ๙๘                       

              ๔.๓  รูปแบบและกระบวนการถอนดวยวิปสสนากรรมฐานมหาสติปฏฐานสูตร ๑๐๒                           

              ๔.๔  แนวคิดการถอนทิฏฐิเจตสิกจากผูทรงคุณวุฒ ิ    ๑๑๕ 

         

บทท่ี   ๕ สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะ    ๑๑๗ 

             ๕.๑   สรุปผลการวิจัย       ๑๑๗                          

             ๕.๒  ขอเสนอแนะ            ๑๑๙                         

 

บรรณานุกรม   ๑๒๑                            

ภาคผนวก   ๑๒๖  

ประวัติผูวิจัย             ๑๓๖                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ซ

 สารบญัภาพ 

 

     ภาพ                                            หนา 

ภาพที่ ๒.๑  โลภมูลจิตทั้ง ๘ ดวงที่ในอกุศลจิต ๑๒ ๓๖ 

ภาพที่ ๔.๑  มรรควิถี ๑๑๑ 

ภาพที่ ๔.๒ มรรควิถีผูปฏิบัติไดผลชา ๑๑๒ 

ภาพที่ ๔.๑  มรรควิถีผูปฏิบัติไดผลเร็ว ๑๑๓ 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                        

                                                                      

                                                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  ฌ

สารบัญแผนภูมิ 

 

     แผนภูมิ                                                              หนา 

แผนภูมิที่  ๑.๑  กรอบแนวคิดในการวิจัย ๑๕ 

แผนภูมิที่  ๒.๑  ทิฏฐิในพรหมชาลสูตร ๒๖ 

แผนภูมิที่  ๒.๒  สาเหตุทีท่ําใหเกิดทิฏฐิคตสมัปยุตตจิต ๓๙ 

แผนภูมิที่  ๒.๓  กระบวนการเกิดข้ึนของสักกายทิฎฐ ิ ๔๐ 

แผนภูมิที่  ๒.๔  องคธรรมทีเ่กิดรวมกับทิฎฐิเจตสิก ๔๗ 

แผนภูมิที่   ๔.๑  สรุปรปูแบบและกระบวนการถอนทิฏฐเิจตสิกในพระพทุธศาสนาเถรวาท ๑๑๕                                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                        

                                            

 

 

 

 



  ญ

คําอธบิายสัญลกัษณและคํายอ 

 

คํายอชื่อคัมภีรพระไตรปฎก              

อักษรยอ ในวิทยานิพนธ เล ม น้ี ใชอ างอิ ง จ ากพระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับ                                               

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  การอางอิงใชระบบระบุ  เลม / ขอ / หนา  หลังคํายอช่ือคัมภีร  

ตัวอยาง  เชน  อภิ.สงฺ.  (ไทย)  ๓๔ /๙๓ /๔๔-๔๕.  หมายถึง  อภิธรรมปฎก  ธรรมสังคณี  ภาษาไทย  

เลม  ๓๔  ขอ  ๙๓  หนา  ๔๔-๔๕. 

                                               พระวินัยปฎก 

วิ.มหา. (ไทย)     =   วินัยปฎก              มหาวิภังค      (ภาษาไทย)                                                                            

วิ.ม. (ไทย)        =  วินัยปฎก     มหาวรรค                   (ภาษาไทย)                                                                            

                                              

                                              พระสุตตันตปฎก 

ที.สี. (ไทย)        =  สุตตันตปฎก          ทีฆนิกาย          สีลขันธวรรค    (ภาษาไทย) 

ม.มู (ไทย)         =  สุตตันตปฎก          มัชฌิมนิกาย      มูลปณณาสก      (ภาษาไทย)            

ม.ม. (ไทย)        =  สุตตันตปฎก          มัชฌิมนิกาย     มัชฌมิปณณาสก   (ภาษาไทย)            

ม.อุ. (ไทย)         =  สุตตันตปฎก         มัชฌิมนิกาย     อุปรปิณณาสก   (ภาษาไทย)            

ม.ธ. (ไทย)         =  สุตตันตปฎก         ขุททกนิกาย      ธรรมบท         (ภาษาไทย)            

สํ.สฬา. (ไทย)     =  สุตตันตปฎก         สังยุตตนิกาย     สฬายตนวรรค   (ภาษาไทย)   

สํ.ส. (ไทย)         =  สุตตันตปฎก         สังยุตตนิกาย     สคาถวรรค      (ภาษาไทย)   

สํ.ข. (ไทย)         =  สุตตันตปฎก         สังยยุตตนิกาย   ขันธวารวรรค      (ภาษาไทย) 

สํ.ม. (ไทย)         =  สุตตันตปฎก         สังยยุตตนิกาย   มหาวารวรรค         (ภาษาไทย) 

องฺ.ทุก. (ไทย)      = สุตตันตปฎก          อังคุตตรนิกาย    ทุกนิบาต             (ภาษาไทย)               

องฺ.จตุกฺก. (ไทย)   =  สุตตันตปฎก        อังคุตตรนิกาย    จตุกกนิบาต           (ภาษาไทย)               

องฺ.สตฺตก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก           อังคุตตรนิกาย   สัตตกนิบาต          (ภาษาไทย)               

องฺ.อฏก. (ไทย)  = สุตตันตปฎก           อังคุตตรนิกาย   อัฏฐกนิบาต        (ภาษาไทย)  

ขุ.อุ. (ไทย)         = สุตตันตปฏก           ขุททกนิกาย     อุทาน              (ภาษาไทย)                               

ขุ.ม. (ไทย)         = สุตตันตปฎก           ขุททกนิกาย     มหานิเทส         (ภาษาไทย) 

ขุ.ป. (ไทย)         = สุตตันตปฎก           ขุททกนิกาย    ปฏิสัมภิทามรรค    (ภาษาไทย)                                    

ขุ.อป. (ไทย)       = สุตตันตปฎก           ขุททกนิกาย    อปทาน                 (ภาษาไทย)   

ที.สี.อ. (ไทย)      =  สุตตันตปฎก ทีฆนิกาย สุมังคลวิลาสินี  สีลขันธวรรคอรรถกถา  (ภาษาไทย) 

                                                   



  ฎ

                                              พระอภิธรรมปฎก 

อภิ.สงฺ. (ไทย)    = อภิธรรมปฎก       ธรรมสงัคณี                           (ภาษาไทย) 

อภิ.ปุ. (ไทย)        = อภิธรรมปฎก      ปุคคลบัญญัติ              (ภาษาไทย) 

อภิ.สงฺ. อ. (ไทย)   = อภิธรรมปฎก       ธรรมสังคณี   อัฏฐสาลินีอรรกถา    (ภาษาไทย) 

 


